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¿Eres de los que esperan ansiosos 
la llegada de su quincena, pero al 
recibirla, parece evaporarse en un 

abrir y cerrar de ojos? Es 
momento de evaluar cómo estás 

manejando tus recursos, con estos 
cinco puntos podrás encaminarte 

en la dirección correcta:

1. Distingue entre tus gustos y necesidades. 
Prioriza siempre tus gastos fijos, como 
alimentación, renta, transporte y servicios 
básicos. Los caprichos pueden esperar.

2. ¿Acostumbras llevar más efectivo del 
necesario? Abandona este hábito. Considera 
utilizar tu tarjeta de débito, puedes llevar un 
registro más preciso de tus gastos.

3. Aprovecha el crédito de manera 
inteligente. Di NO a los "tarjetazos". Utiliza este 
producto financiero de forma responsable, 
especialmente para adquirir bienes duraderos.

4. Define tus metas financieras a largo 
plazo. Vivir el presente es importante, pero 
tener objetivos financieros claros te ayudará a 
administrar mejor tu dinero.

5. ¿Tienes un fondo de emergencia? ¿Cómo 
afrontas situaciones imprevistas o 
emergencias financieras? En lugar de recurrir 
a préstamos o endeudarte más, comienza a 
construir un fondo de ahorro, así no 
comprometes tu estabilidad financiera.

Administra tu dinero de manera adecuada, es más simple 
de lo que imaginas, y los beneficios son inmensos. 

 LA QUINCENA

POR QUÉ NO 
ME RINDE


