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10 BASICOS

INDISPENSABLES PARA

Independientemente de que tu sueio sea cambiar tu celular, comprar un
auto o una casa, pagar tus estudios, comenzar un negocio propio o viajar
por el mundo, lo primero que debes considerar es cémo ahorrar dinero
para ello. Proponerse ahorrar es una cosa, pero conseguirlo es otra muy
distinta, y para lograrlo necesitas constancia, disciplina y tener tus
objetivos de ahorro siempre presentes.




A continuacion, te damos 10 consejos basicos para hacer del ahorro una realidad:

{f | Haz un presupuesto. Saber cuanto dinero tienes y a que lo diriges te
\ % / dara un panorama mas amplio, de como estas y que puedes hacer.

S =

Fija un monto para el ahorro. Te recomendamos que, de tu presupuesto, [ ‘
elijas una cantidad fija para que consigas llegar a una meta. \ VY A

e

f:= Establece metas de ahorro a largo plazo. Elegir una meta ayudara a
We / motivar tu ahorro y que sepas que tiene un propdsito.

Elimina gastos hormiga. Estos gastos pequefitos te desgastan mas de lo #
que parece, identificarlos no es dificil, a veces es el café de la manana, el #

|

periédico de todos los dias o los dulces que consumes. &7

= Domicilia tu ahorro. El tener un servicio de domiciliacion de tu ahorro
| | hard que sea mas facil ahorrar, al tener ese dinero “comprometido” ya
7 nolotocaras, hasta que llegue el dia que lo utilices.
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7
Elabora un plan de ahorro. Ya teniendo un presupuesto [

puedes elegir el plazo que usaras y el monto a ahorrar. \ L

Sl
ff_ Encuentra maneras de recortar gastos. Te recomendamos que elijas de
T , manera consciente los productos al realizar las compras, si compras en
NP ofertas, liquidaciones, o promociones, puedes economizar algunos gastos y

ahorrar ese dinerito extra.

Busca instrumentos de ahorro adecuados. Ahorrar bajo el colchén o en

una alcancia, puede ser un buen inicio, pero nada mejor que una institucion / |
financiera que te ofrezca un buen instrumento que te ayude a crecer tu \ (0}

dinero en rendimiento y que ademds proteja tu ahorro.
f U Sé constante con tu ahorro. Lograr disciplina en tu ahorro suele tener muchos
%W/ contratiempos, sin embargo, veras mejores resultados al ser constante.
S
Busca opciones para incrementar tus ingresos. Una opcidn es que
busques en tu hogar objetos que ya no utilices mas, y los pongas a la venta, [
esa televisidn vieja que ya no utilizas puede tener una casa nueva, y tu un % i/
. . . . ‘1:."__:_-,'#'
dinerito extra para tu objetivo.
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