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6. Definan en familia qué 
productos son 
indispensables o básicos y 
cuáles no. 

7. Hazles ver que no todas 
las ofertas pueden ser útiles.
  

8. Que las compras por 
impulso afectan la economía 
de la familia.

9. Solicita su ayuda para 
comparar precios y calidad.

10. Explícales por qué 
deben eliminar los gastos 
hormiga. 

EDUCACIÓN FINANCIERA 
PARA PEQUES

Este 30 de abril, regala a 
tus peques algo que les 
ayudará toda la vida: tu 
experiencia financiera. 

Las niñas y niños son como 
pequeñas esponjas. Todo lo que 
observan y aprenden de las 
personas que les rodean lo usan 
para adoptar conductas y hábitos. 

En esta etapa de la vida se construye su manera de pensar y de entender 
las cosas. ¿Entonces por qué no enseñarles habilidades financieras?

1. Háblales sobre el valor y la 
importancia del dinero.

2. Márcales la diferencia. En una 
tarjeta de débito es tu dinero, en 
una de crédito es dinero prestado 
que debes pagar. 

3. El ahorro es importante. Fijen 
metas a corto, mediano y largo 
plazos.

4. Los ahorros se pueden 
invertir. Motívalos a empezar un 
negocio.

5. Cuando vas al supermercado 
enséñales cómo se realiza un 
presupuesto y qué les pasa a tus 
finanzas si te excedes en las 
compras. 
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